S Lc I.LE.P. SAN LUIS GONZAGA
PIURA

TEMARIO BIMESTRAL

. DATOS INFORMATIVOS

1.1.AREA :  Educacién Fisica
1.2.GRADO :  Primero

1.3.NIVEL :  Secundario
1.4.BIMESTRE o

1.5.DOCENTE 1 Ana Lucia Salazar Julidn

1. TEMAS A DESARROLLAR POR UNIDAD

UNIDAD COMPETENCIAS TEMA
«» SE DESENVUELVE DE e Espacio - tiempo
MANERA AUTONOMA A e Movimientos corporales.

TRAVES DE SU MOTRICIDAD e Prueba — Aptitud Fisica
e Actividad fisica

«» ASUME UNA VIDA e Activacion corporal
SALUDABLE e Hidratacion - Habitos de higiene.
e Medidas bioantropométricas

< INTERACTUA A TRAVES e Entrevista — Protocolos de bioseguridad -
DE SUS HABILIDADES Covid 19.
SOCIOMOTRICES




